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MODALIDAD

4 médulos para combinar de manera efectiva la
teoria y la practica. Cada médulo aborda aspectos
clave del juego para lograr una formacién integral
e innovadora:

Médulo 1= Introduccién y Gestién
Modelo Internacional RCDE y Organizacién.

Médulo 2 — Metodologia y nuevas tecnologias

Fundamentos del Juego, Anélisis, Nuevas Tecnologias
y Plan Psicolégico.

Médulo 3 — Salud, Rendimiento Fisico y Psicologia

Preparacion Fisica, prevencion de lesiones y
Nutricién Deportiva.

Médulo 4 — Inmersion Futbolistica
A través de convenios, facilitamos practicas en equipos

o contabilizamos las horas en el Club donde ya entrenas.

Trabajo Final

Incluye la realizacion de un trabajo final y una
presentacién ante tribunal como requisito para
superar el curso.

iBENEFIGIOS DEL PROGRAMA!

1 Bolsa de trabajo RCDE

Accede a proyectos internacionales del Club y
tendras oportunidades profesionales
a nivel mundial.

2 Metodologia RCDE

Aprende y aplica la exitosa metodologia
de trabajo del Club.

3 Experiencia INMERSIVA

Obtén experiencia real a través de practicas
en el campo de juego.

4 ACCESO a los partidos del primer equipo
Tendras carné y tu asiento en el RCDE Stadium.

VIVE DEL FUTBOL,
SE ENTRENADOR/A

El RCD Espanyol de Barcelona ofrece un curso anual

para formar entrenadores/as, compartiendo herramientas
y conocimientos en fatbol de alto nivel basados

en su exitosa metodologia

Adquiere el know-how del RCDE en
esta formacién integral.

+ INFORMAGION

® De octubre de 2025 a mayo de 2026
e Modalidad presencial todos los viernes
® Horario: 17:45 a 21:00

® Carga lectiva: 100 horas + practicas

e Combinacion de clases teédricas y sesiones practicas

¢ Idiomas: catalan y castellano

Ubicaciones:

RCDE Stadium
Ciutat Esportiva Dani Jarque




&A QUIEN VA DIRIGIDO? CASOS DE EXITO

Este curso esta dirigido a entrenadores con ganas
de explorar, innovar y embarcarse en nuevas
aventuras en el mundo del fatbol.

Conrad Ventura
Entrenador — Temporada 2024/25

Actualmente forma parte del

staff técnico de la RCDE Academy

Es una oportunidad Unica para aquellos que desean ampliar e I 4 Texas, donde entrena y

sus horizontes y alcanzar nuevas metas profesionales. ._&///ﬂf gestiona diferentes categorias
nmc:f;* w | del futbol base.
4 ESPANYOL
REQUISITOS DE ADMISION SEm—
~
PHEINSBHIPBIUN Entrevista de admisién con un comité de seleccion: = Fernando Da Silva
= ) Hd @l Entrenador - Temporada 2023/24
Rellenar formularlo web: e Titulo de entrenador e Poder comunicarse =y T A - Tras finalizar su formacién,
https://bit.ly/PREINSCRIPCIONRCDE en 2 idiomas 4 se incorporé como entrenador en
S AN rEres 2 6565 ) Ia.EscoIa Dani.Jarque. dentro de la
® Mayores de 18 afios . Ciutat Esportiva Dani Jarque,

de experiencia

MATRICULA

Precio: 1.495 € (IVA incluido)

dirigiendo equipos de la escuela
del Club.

Descuentos: F 2 AMPLIA : Marc Roig
21% de descuento para quienes fueron abonados/as TU NETWORKING i Sl = trenador — Temporada 2024/25
del RCD Espanyol en la temporada 2024-25 :

. . . Realiz6 sus préacticas en el CF Damm
y contindan siendo socios/as en la temporada 2025-26.

gracias a nuestros convenios

de colaboracion y actualmente
Formas de pago:

Transferencia bancaria* I SR I INCORPORA UN = L‘;rlf?ztEzlftsazj;;eglofbt'écnico
Pago online 5% NUEVO SOFTWARE .

*Una vez confirmada la candidatura (se notificard por email)

l'-o“E OFREGEMOS? /9" ANALIZA DATOS

Y PARTIDOS
RCDE Merchandising Pack

Carnet de socio y abono del RCD Espanyol

en la temporada 2025-26 APRENDE DEL FUTBOL -

Acceso para ver entrenamientos del futbol base LA21 FORMATIVO RCDE ) __ __ - B 0 0 2
Aprendizaje directo de profesionales del RCDE 'r?,{\‘ : ¥ :j ' - -
Métodologia RCDE s o RN (T A W P %
100 horas lectivas de formacion o r’ 3 p "':
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Tour exclusivo por el RCDE Stadium anTAcTU academy@rcdespanyol.com ; i -3 ST
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