
MODALIDADCURSO
DE METODOLOGÍA 
Y DIRECCIÓN 
DE CANTERA

VIVE DEL FÚTBOL,
SÉ ENTRENADOR/A

+ INFORMACIÓN

4 módulos para combinar de manera efectiva la
 teoría y la práctica. Cada módulo aborda aspectos 
clave del juego para lograr una formación integral 
e innovadora:    

2025/2026

El RCD Espanyol de Barcelona ofrece un curso anual 
para formar entrenadores/as, compartiendo herramientas 
y conocimientos en fútbol de alto nivel basados 
en su exitosa metodología 
    

De octubre de 2025 a mayo de 2026

Modalidad presencial todos los viernes

Horario: 17:45 a 21:00

Carga lectiva: 100 horas + prácticas

Combinación de clases teóricas y sesiones prácticas

Idiomas: catalán y castellano

Adquiere el know-how del RCDE en 
esta formación integral. 

Accede a proyectos internacionales del Club y
tendrás oportunidades profesionales 
a nivel mundial. 

Bolsa de trabajo RCDE

Incluye la realización de un trabajo �nal y una 
presentación ante tribunal como requisito para 
superar el curso. 

Trabajo Final

Fundamentos del Juego, Análisis, Nuevas Tecnologías
y Plan Psicológico. 

Módulo 2     Metodología y nuevas tecnologías 

Modelo Internacional RCDE y Organización.
Módulo 1     Introducción y Gestión  

Preparación Física, prevención de lesiones y 
Nutrición Deportiva. 

A través de convenios, facilitamos prácticas en equipos 
o contabilizamos las horas en el Club donde ya entrenas.  

Módulo 3     Salud, Rendimiento Físico y Psicología

Módulo 4     Inmersión Futbolística
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Aprende y aplica la exitosa metodología
de trabajo del Club. 

Metodología RCDE

Obtén experiencia real a través de prácticas 
en el campo de juego. 

Experiencia INMERSIVA

Tendrás carné y tu asiento en el RCDE Stadium. 
ACCESO a los partidos del primer equipo

BENEFICIOS DEL PROGRAMA!

www.rcdespanyol.com/es/escuela-entrenadores

RCDE Stadium
Ubicaciones:

Ciutat Esportiva Dani Jarque



PREINSCRIPCIÓN

CASOS DE ÉXITO

CONTACTO

Rellenar formulario web: 
https://bit.ly/PREINSCRIPCIONRCDE

Conrad Ventura
Entrenador – Temporada 2024/25

Este curso está dirigido a entrenadores con ganas 
de explorar, innovar y embarcarse en nuevas 
aventuras en el mundo del fútbol.   

Actualmente forma parte del 
sta� técnico de la RCDE Academy
Texas, donde entrena y 
gestiona diferentes categorías 
del fútbol base.

Es una oportunidad única para aquellos que desean ampliar
sus horizontes y alcanzar nuevas metas profesionales.  

Entrevista de admisión con un comité de selección:

MATRÍCULA

QUÉ OFRECEMOS?

Precio: 1.495 € (IVA incluido)

RCDE Merchandising Pack

Carnet de socio y abono del RCD Espanyol 
en la temporada 2025-26

Acceso para ver entrenamientos del fútbol base LA21

Aprendizaje directo de profesionales del RCDE

Métodología RCDE

100 horas lectivas de formación

Tour exclusivo por el RCDE Stadium     

 

*Una vez con�rmada la candidatura (se noti�cará por email)

Descuentos:
21% de descuento para quienes fueron abonados/as 
del RCD Espanyol en la temporada 2024-25 
y continúan siendo socios/as en la temporada 2025-26.

Formas de pago:
Transferencia bancaria*
Pago online

academy@rcdespanyol.com

A QUIÉN VA DIRIGIDO?

REQUISITOS DE ADMISIÓN

Título de entrenador Poder comunicarse
en 2 idiomas

Mayores de 18 años
Al menos 2 años
de experiencia

APRENDE DEL FÚTBOL
FORMATIVO RCDE

ANALIZA DATOS
Y PARTIDOS

INCORPORA UN
NUEVO SOFTWARE

AMPLÍA 
TU NETWORKING

Fernando Da Silva
Entrenador – Temporada 2023/24

Tras �nalizar su formación, 
se incorporó como entrenador en 
la Escola Dani Jarque dentro de la 
Ciutat Esportiva Dani Jarque, 
dirigiendo equipos de la escuela 
del Club.

Marc Roig
Entrenador – Temporada 2024/25

Realizó sus prácticas en el CF Damm 
gracias a nuestros convenios 
de colaboración y actualmente 
forma parte del cuerpo técnico 
del fútbol base del Club.

https://bit.ly/PREINSCRIPCIONRCDE

